
 

インクレミンシロップについて 

 
 

 

■ 薬効・用法・用量・形状 ■ 

薬効：この薬は体内の欠乏した鉄分を補給し貧血を治します。 

用法・用量：1日 1回 医師の指示量 

色：橙色透明  味：甘い  香り：チェリー 

 

■ お薬の飲ませ方 ■ 

① 少量の白湯（約１０ｍｌ）を哺乳瓶に準備し、人肌まで冷ましてください。 

② 薬瓶から 1回分のお薬を添付のスポイトで計り取ってください。 

③ 1回分のお薬を白湯に混ぜ、泡立たないように軽く振り、飲ませてください。 

 

■ 副作用と注意事項 ■ 

副作用： 悪心・嘔吐・食欲不振・腹痛・下痢・便秘・ 

胃部不快感・光線過敏症・蕁麻疹 など 

注意事項：服用中、便が黒くなることがありますが、これは吸収されない鉄に

よるものですので、心配は要りません。また光の影響で薬の効果が弱くなる恐

れがありますので、添付の遮光袋に入れて保管してください。 

 

■ よくある Q＆A ■ 

Q：持って帰る薬が 1ヶ月以上あるが、室温保管でいいのですか？ 

A：ご自宅では冷蔵庫で保管した方が良いでしょう。ただし、冷やしすぎると（０

度以下になると）、結晶ができてしまう恐れがありますので御注意くださ

い。また、光に弱いので添付の遮光袋に入れて保管してください。 

 

Q：副作用で便秘になりますか？その時はどうしたらいいですか？ 

A：便秘にも下痢にもなる可能性があります。症状が出たら、主治医に御相談く

ださい。 

 

Q：どうして貧血と分かったのですか？いつまで飲ませるのですか？ 

A：血液検査をして医師が診断しました。内服期間は医師が血液検査の結果をみ

ながら決めていきます。 

 

Q：お薬を飲ませたら吐いてしまいました。どうすればいいですか？ 

A：内服してからどれくらいの時間で吐いたか？また吐いた量によっても対応 

は違ってきます。１つの目安として10分以内なら再度服用させてください。

10分以上経過していれば再度服用しないで様子を見てください。 

 


